25 egyszeril de szérakoztaté jatékotlet
a nydri szunetre

Ovodés koru gyerekeknek

A nydri sziinetben a legtébb szilé szembesil azzal a kihivassal hogy mivel és
hogycm kosse le gyermekéf offhon, nap mint nap. Epp ezért arra gondo/fcrm, bogy
6sszegyljtck néhdny egyszerl de anndl szérakoztatdbb jatékstletet és készitek egy

igazi otlet tarat, amit csak els kell venni ilyen helyzetben.
A legtébb jaték foglalkoztatd nem igényel tul sok elékésziletet otthoni dolgokbdl
is kbnnyen megvaldsithatd sét taldn sokndl majd a homlokodra csapsz hogy erre
te is gondolhattdl volna. ;)

1. Szines halak és kagylék festése karton papirra

Vagjatok ki kilonbozé méreti és formdju halakat, kagylékat egy karton papir-
bol, majd engedjétek szabadon a kreativitdstokat a festéssell Haszndljatok élénk
szineket és mintdkat, hogy vidam és szines tengeri vildgot teremthessetek otthon.
Festéek helyett hasznalhattok filceket, vagy kilonbozé diszité elemeket is.

2. Jéegkrém gyar

A nydr elengedhetetlen része a
jegkréem, miért ne készitenétek sajat,
karton papirbol készilt verziot is?
Végijatok ki jegkrém formakat és
diszitsétek Sket festékkel, filctollakkal
vagy akdr csillamokkal, majd
ragasszatok palcikat a hdtuljukra.




3. Viragdiszitéses fényképezégép
A gyerekek imadnak fényképezni, még ha csak jatekbol is. Készitsetek karton
papirbél és WC papir gurigdbdl egy egyszerl fényképezégépet, szedjetek a
kertben szines virdgokat és ragaszgassatok ra diszitésnek. A két felsé csticskeét
kilyukasztva egy madzagot is kothettek rd, hogy nyakba is lehessen akasztani. A

kicsik igy sajat, személyre szabott fényképezégéppel srokithetik meg kepzeletbeli
kalandjaikat.

4. Szines, tiiskés siini

Ceruza hegyezék mindig akad otthon
egy kisgyerekes hazban, nemde?
Végjatok ki kartonbél egy siini formdt,
majd ragasszatok a hatara a ceruza
hegyezékeket gy, hogy a kis tuiskek
kifele, felfele és a stni popodja felé
alljanak. A végeredmeény egy sajat,
vidam, szines siini lesz, amely garantal-
tan mosolyt csal mindenki arcdra.

5. Virdgos oroszldan

Fogjatok egy WC papir gurgidt,
gylijtsetek viragokat a kertben
és ragaszgassétok fel
sorénykéent a gurgidra. Filccel
rcjzo|jo’rok neki szemet, orrot,
szdjat.




6. Tenger vildga szinezé
Nyomtasd ki az ingyenesen letolthetd szinezénket és mehet is a moéka.

Pro tipp: ha kész a szinezés és van kedve vagni a gyerkécnek, vagjatok ki
egyesével az allatokat. Rajzoljatok fel egy masik lapra egy szép tengerparti
t&jat, majd ragasztgassdtok bele a tengerbe a kivagott allatokat. Kisebb gyere-
kekkel fessetek kekre egy papirt, ez lesz a tenger, ebbe ragasszatok a halakat.

7. Csipesz repiilék
Ehhez szitksegetek lesz néhdny fa csipeszre, lapos fa pdlcikakra és egy ragaszté
pisztolyra.
Miutdn osszedllitottatok a kis repléket a gyerekek kedviik szerint ki is festhetik a
repulé torzsét és a szarnyakat.




8. Papir virdgcsokrok

Rajzoljatok vagy fessetek hosszt szaru
virdgokat egy vastagabb papirra,
majd vagjatok ki Sket. Kossétek ket
csokorba, ez nem fog elhervadni, mint
az élé tarsaik. Ha nincs kedvetek
rajzolni, haszndljatok az ingyenes
virdg sablonunkat, amit az 1. szédmu
mellékletben talaltok.

9. Rajzolj és sltoztess!
Ha a gyermeked szeret rojzo|ni, kreativkodni akkor ez a feladat biztosan tetszeni
fog nekil
Rajzolés, sltoztetds jaték, amihez hasznalhattok otthon fellelhetd kisebb, apré
mintds anyagdarabokat vagy régi, mar nem haszndlt ruhdkat is.

Eszkozok: apré mintas anyagdarabok vagy régi ruhdk, ollé, papirlap, ragaszto,
szines ceruzdk vagy filctollak.

Lépések:

1. Ruhadarabok kivagdsa: Vagjatok ki kis ruhdkat, nadragokat, cipdket, taskakat
stb. a mintds anyagokbol.

2. Figurdk rajzolasa: Rajzoljatok embereket vagy dllatokat egy papirra. Tetszés
szerint ki is vaghatjatok &ket.

3. Oltézteteés: Ragasszatok fel a kivagott ruhadarabokat a megrajzolt figurdkra.

Tippek: egészen kicsi gyerekeknél az sltoztetés épp eléeg jaték, az elsé két lépeést
elére megcesindlhatod. Ha a gyermeked szeret rajzolni, ragasztgatni vagy végni,

akkor akdr az egész folyamatot csindlhatja 6.

Ha van kedvetek, készithettek hattéerképeket is a figurdkhoz, példaul egy stran-

dot, varost vagy erdét.




10. Kishaz agakbol és botokbol
Az egyik erdei sétatok alkalmaval gydijtsetek kérget, dgakat, terméseket, boto-
kat. A legjobbak az egyenes vagy a villas agak, ezekkel lehet a legjobban épit-
kezni.

Alap és vaz: Haszndljatok vastagabb, egyenes agakat az alaphoz. Rog-
zitsétek ket kotelekkel, hogy erds vazat kapjatok.

Falak és teté: Rogzitsetek vékonyabb dgakat a vazhoz, hogy kialakitsatok a
falakat és a tetét. Haszndalhattok fakérget és leveleket a falak és a tetd
boritdsahoz.

Berendezés: Termésekkel és levelekkel rendezzétek be a kishazat, hogy még
vardzslatosabb legyen. Egy egyszeri letrat is épithettek vékonyabb agakbdl.

Vdlasszatok ki par kisebb figurdt,
kisallatot, vagy legét, aki
bekosltozhet a kishazba és jatszatok
vele, akdr egy babahdazzal.

Ndalunk ez a haziké nagy kedvenc,
egy régi maddretetét is felhaszndl-
tunk, hogy a rékanak mégjobb
lakosztalya lehessen. :)




11. Tavesé WC papir gurigéabél
Kéet WC papir gurigdt ragasszatok 6ssze, majd diszitsétek éket szines papirral,
szalagokkal vagy festékkel. Maris kész a sajat, hazi készitést tavess, amivel a
gyerekek felfedezhetik a vilagot.

12. Préselt virag kép
Nydron a legszinesebbek a mezék, megannyi virdg nyilik. Szedjetek belsliik,
majd pdr napra préseljetek le dket. A préselt virdgokbdl készitsetek képeket,
vagy szinezés helyett diszitsetek velik egy mér megrajzolt rajzot.

<L\‘, =) 13 Nydri foglalkoztaté fiizet Q‘??
Tudtad, hogy van egy 10 oldalas ingyenes nyari foglalkoztatonk?

Toltsd le ingyen a Kedvesek Klubjabol, nyomtasd ki és mehet a menet!

14. Sajat nydri memériajaték
Készitsetek sajat memoériajatékot nyari témaji rajzokkal, mint strand, nap,
jegkrem, gyiimolesok, stb. Ugyan a két kép, amit a gyerekek rajzolnak majd,
lehet, hogy nem lesz teljesen ugyanolyan, vagy épp felsimerhetp, de az 6rom,
hogy a sajat rajzaikkal jatszhanak, mindent felilmal majd.




15. Papir bogarak
Készitsetek kilonbozé szines bogarakat papirbol. Vagjatok ki a bogarak
testrészeit: fej, csapok, teste, szarnyak, ldbak majd ragasszatok éssze a bogarat.
Teljesen mas élmdny igy megcsindlni éket, mint egyszertien csak lerajzolni.

16. Természetes szélcsengd készitése
Készitsetek szélcsengdt kagylokbol, kavicsokbol és faagakbal.

17. Kedvesek Klubja kreativ, oktaté jellegii jatékok és foglalkoztatok
Bizony, a Kedvesek Klubjaban csomé ingyenesen letslthetd jatékot és foglalkoz-
tatét taldlhatsz még ezek mellett, amik nydron is bevetheték a gyerekekkel.
Taldlsz itt Balatonos, dinés és mackds tarsast, memériokdr’ryéko’r, nydri bingé’r,
kerti keresgélét, szinezéket, bogaras, szamolés, pdrosités jatékokat.

Nézz szét itt:

www.kedvesekklubja.hu

N el

KEDVESEK KLUBTA



18. Szin keresgélés jaték
Eszkozok: szines ceruzdk vagy tollak, papirlap, ollo, tres tojéstarto
Elskészilet: 10 perc
Fogj egy ures papirlapot és végd 12 egyenlé darabra. Minden cetlire rajzolj
mds-mds szines ceruzdval vagy tollal egy j6 nagy pottyst, a szines pottyds cetliket
pedig helyezd a tojastarté mélyedéseibe.

Feladat: Menjetek ki a kertbe, a parkba vagy a szabadba és add &t a

gyermekednek a dobozt. A feladata, hogy minél révidebb idé alatt gydijtson valamit
a természetbdl, ami a cetlin szerepld szinhez a legjobban hasonlit. A begyjtott
kincsek mehetnek a tojastartéba a cetlik mellé, igy a végén tudtok majd gyonysrkodni
a begylijtott szinekben, termésekben, kovekben, novényekben.

Tipp: Ha ketten, vagy tébben vannak, dupla adag cetlit készits és versenyezzenek, ki
talal elébb a cetlin lévé szinbdl valamit.

Ha a szinek mdr gyorsan mennek, esetleg tul egyszertek, jatszatok ugyanezt formak-
kal.

En levelek, novények kilonbozé alakjét szoktam még a cetlikre rajzolni, ezt is nagyon
szoktak élvezni.

19. Mezei virdgcsokrok
Kislany koromban ez volt a kedvenc elfoglaltsagom. Virdgokat szedtem, killonszé
méretl csokrokba rendeztem, majd megkstottem Sket és drultam a nagymamam-
nak.
Menjetek el a kozeli mezére vagy erdészélre és szedjetek sok-sok vadvirdgot,
amikbdl otthon kossetek egyiitt kiilonbozé csokrokat.



20. Bunker épités masképp

Bunkert épiteni minden gyerek imad, nemigaz?

Eszkozok: lepedsdk, pokrocok, minél tobb, anndl jobb. Kotelek, csipeszek.

Vigyetek bele egy kis izgalmat
és épitsetek bunkert odakint a
kertben, a teraszon vagy

a kozeli mezén!

A lehetéségek tarhdaza véegtelen,
de a legegyszeriibb kinti
modszer a kerti asztal vagy
egy teregetd leteritése. Alulra
mehet egy régi szényeg, kerti
pdrndk vagy egy polifém és
mar mehet is a jaték odabent.

Ha egye| vadabb mego|c|dsr0 is nyitott vagy és van a kertben egy erre alkalmas
tertlet, készitsetek bunkert az egyik fa dgait felhaszndlva. Egy hullahoppkarikat egy
fara erdsitve peldaul nagyon szuper satrakat lehet rogtonszni, amikért garantdaltan
odalesznek a gyerekek. Ehhez mar azért kell néhdny ruhacsipesz, amivel rogziteni
tudjatok majd a lepedsket, de a hatds anndl szenzdciésabb lesz.

Még egy jé otlet, ha ket fa aga kozé egy kotelet feszitetek, amire egy lepedét teritve,
ket oldalt alul kifeszitve satrat készitetek.

Egyébként.. ha van ofthon sdtratok, miért nem dllitjatok fel par napra a kertben? A
gyerekek mar

a sator dllitést is élvezik, ha pedig elkésziilt, biztosan érommel fogjék birtokba venni.
Tudnak benne jétszani, kényve’r nézegetni, neked pedig lesz par nyugod’r, csendes
perced.

21. Ugroéiskola

Ez egy régi klasszikus, gondo|om senkinek nem kell sokat magyardzni.

Amilyen régi jaték, szerintem manapsdg annyira feledésbe merilt.

Elevenitsétek hat fel, rajzolj krétaval egy pdlyat a jarddra, aszfaltra és mutasd

meg gyermekeidnek, hogy mit tudsz.

A tapasztalataim alapjan, ha elészor jatszatok, pdrszor at kell venni velik az ugrdlas
rejtelmeit, de néhdny alkalom és mdér egyediil is nagyon tigyesen ugréndoznak.



22. Kincsvaddszat sajat kincses térképpel
Eszkozok: A3-as popir|o|o, tollak, filcek, gyertyaq, gyufo, modzog, kincsekv
Elskesziiletek: 30 perc
Taldn a felsoroldsboél ez a jatéek igényel a legtobb eldkésziletet a sziilék
részérdl. Valassz ki egy ismerds terepet, legyen az a kertetek, egy kozeli erds,
mezd vagy park és rajzold meg nagyjabdl a f8bb pontjait, amirdl konnyd beazo-
nositani, hogy mi hol van. Pl kerités, bokor, fa, medence, virdgosker’r, veteményes.
Rejts el tetszés szerint 5 féle kincset (ez barmi meglepetés lehet, aminek a gyer-
meked oril majd - pl egy Gj hajcsat, vagy egy gyiimalesszelet vagy a kedvenc
p|[jss.
A rajzolt térképen jelold egyértelmien az elrejtett kincsek helyét.
Hogy igazan kalandos és izgalmas térképnek tinjon dsszegylrheted, bekoszolha-
tod, vagy megégetheted a szélét. a végén hajtogasd 6ssze és kosd &t egy
madzaggal és indulhat a kincsvadaszat.

Feladat: A térkep alapjén gyermekednek tajékozodnia kell és megtalalni az

osszes elrejtett kincset.

23. Viragleves
Ki ne kotyvasztott volna gyerekkordban, nemde?

Eszkozok: egy régi edény, amit nem sajndlsz
Elskésziletek: nem szikséges

Azt gondolom erre taldn idével maguktél is rajon-
nek a gyerekek, de ha esetleg még nem
jatszottatok volna, kérd meg, hogy fézzenek neked
levest virdgokbol, levelekbdl.

Az edénybe kell egy kis viz és mar indulhat is a méka. Az a tapasztalatom,
hogy a gyerekek a legnagyobb élvezettel gydijtik és kavarjék a mindenféle
szirommal megszért kotyvalékot.

Ndlunk 20-30 perceket is kepesek kavargatni és végtelen koncentracioval ada-
golni a vizbe a mindenféle begyjtott dolgot.
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24. Kincseslada
Ez inkabb egy hosszutavu jatek, vagy emlék doboz, amihez mindig vissza-vissza
lehet majd térni.

Eszkozok: egy kinevezett doboz

Elskesziilet: nem szitkséges, de ha ugy érzed elére kidiszitheted a dobozt
Nevezz ki egy szép kis dobozt, a legjobb, ha vannak benne elvalasztok, mint
peélddul egy teafilter tarté doboz, amiben kis fakkok vannak. A doboz lehet
natdr, amit ki lehet disziteni vagy mar alapbol diszes, de akdr egy nagy méretd
tojastartéd is szuper megoldds lehet.

Gydljtsétek tele mindenféle érdekességgel a természetbdl.

Ezek lehetnek tobozok, makkok, egyéb termések, csigék, kogy|c’>k, levelek, érdekes
formaiju kavicsok, vagy béarmi, ami megtetszik a gyermekednek.

Idével lehet béviteni a gyljteményt, vagy cserélni, ami mar nem kell bele.
Ndlunk egy kedvelt jaték ezekkel a kincsekkel a torta készités, ilyenkor szép
mandaldba rakosgatjuk a terméseket, kavicsokat, csigakat.

25. Koszoru fonds viragokbsl vagy fiazfaagbél

Lanyoknak a hajba disz, fitknak dobdlés jatéek lehet belsle.

Szintén egy nagyon egyszeri fjatek”, de
ha nem mutatod meg a gyerekeknek,
maguktél nem biztos, hogy rajonnek,
hogy ilyet is lehet csindlni a novényekbdl,
viradgokbol.

Feladat: Szedjetek jo hosszu szard, lehets-
leg ne szdraz virdgokat, névényeket,
majd fonjatok beldlik koszortukat a hajba
vagy karkstének. Minél szinesebb,

anndl szebb!

Kisfitknak: a kévsz koszorukkal jatszatok
célbadobdésat: tegyel ki 3 célpontot
egymads mellé, amire a karikakat r& kell
dobni. Ha mar kozelre jol megy, lehet
egyre tavolabb vinni a célpontokat.
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